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Kajaanin Latu Instagramissa
» Ponttébongaus

o Kajaanin Latu Facebookissa * Retkeilyn esittely

» Hiidenportin reissu

Kajaanin Latu ry:ssd noudatamme kaikissa

tapahtumissa viranomaisohjeita/maddrdyksia
koronapandemian suhteen. Ohjeet/méadridykset

voivat vaikuttaa alla oleviin tapahtumiin.

Osallistu Ponttobongaukseen 5.-6.6.
Onko sinulla linnunpontt6ja? Mita lintuja niissd asuu?
BirdLife Suomi jarjestdi ensi viikonloppuna Pénttobongaus-tapahtuman jo 9. kerran.
Kaikille luonnosta kiinnostuneille tarkoitetussa tapahtumassa tarkkaillaan pihapiirin
linnunpontoissé pesivid lintuja ja ilmoitetaan havainnot BirdLife Suomelle. Tapahtumalla

kerdtaan arvokasta tietoa ponttolinnuista ja niiden pesinnésta.

Osallistuakseen Ponttobongaukseen ei tarvitse olla lintuharrastaja, eikd Pontt6bongaus ole
kilpailu, vaan kaikki havainnot ovat ilmoittamisen arvoisia.

Havainnot ilmoitetaan verkkolomakkeella osoitteessa www.ponttobongaus.fi.

Lintulajin lisdksi voit halutessasi kertoa, missé vaiheessa pesintd on. Tarkeidi on, etta
lintujen pesintéi ei hiiiriti, joten ethiin kurki ponttéihin tai avaa niiti.

Osallistujien kesken arvotaan jélleen lintuaiheisia palkintoja.



https://mailchi.mp/4b7ab82b15ae/kajaanin-latu-ry-jsentiedote-keskuu-2021?e=[UNIQID]
http://www.kajaaninlatu.fi/
http://www.kajaaninlatu.fi/
mailto:info@kajaaninlatu.fi
mailto:info@kajaaninlatu.fi
http://instagram.com/kajaaninlatu
http://instagram.com/kajaaninlatu
https://www.facebook.com/kajaaninlatu
https://www.facebook.com/kajaaninlatu
https://www.kajaaninlatu.fi/toimintasuunnitelma/
https://birdlife.creamailer.fi/ac3/J4R7W5/MjA5MDA0MzU3fDQwNTA1N3wxNTU1NDF8MzMxNw%3D%3D

Retkeilyinfo Pollyvaarassa ke 9.6.

Pollyvaaran kuntopolun varrella parkkipaikan vieressd jarjestetdédn retkeilyyn
liittyvi info keskiviikkona 09.06.2021 klo 15:00-19:00. Info sisaltdd mm. tietoa
retkikohteista, suunnistuksesta, kartanluvusta, maastopyoriilysti, erilaisista
majoitusratkaisuista yms.

Infossa ovat mukana Metsidhallituksen luontopalvelut, Kajaanin Latu ja
Tunturikerho Okta.
Kéaytathan maskia ja muista turvavalit

Tiedolla — Taidolla — Turvallisesti retkille ja vaelluksille
Tervetuloa!

Pyoriilijit tervetuloa kevyelle pyorilenkille 9.6. klo 18.
Lihto Pollyvaaran parkkipaikalta ja lenkin paitos Onnikka-kahvilan terassilla
kahvittelun kera.

Viikkomelonnat ovat alkaneet

Kajaanissa jarjestetddn kesédn viikkomelonnat keskiviikkoisin ja jarjestdvina seuroina ovat
Kajaanin Latu ja Oulujarven melojat. Kokoontuminen Kuurnan melontatallilla klo 17:00.

9.6. ei ole viikkomelontaa melonnan peruskurssin vuoksi.
Ilmoittautuminen 16.6 viikkomelonnalle aukeaa 10.6. sivulla

www.kajaaninlatu.fi/melonta, josta 16ytyy myos paljon muutakin tietoa
viikkomelonnoista sekd melonnasta.

Kilometrikisat 2021
Kajaanin Latu on kesdlld 2021 mukana kahdessa eri kilometrikisassa.

Kivelykipini-haastekampanja - Kiivelykilometrikisa

Kajaanin Latu osallistuu Suomen Ladun ja Tahko Pihkala -seuran
jarjestamdan Kavelykipini -haastekampanjaan 1.5.-31.10.

Kyseessd on leikkimielinen kilpailu siitd, mika joukkue saa keréttya eniten kéaveltyja
kilometreja. Kampanjaan mukaan kutsutaan niin nuoret kuin vanhatkin,
niin kuntoilijat kuin "sohvaperunatkin".

Kévely on helppoa ja ilmaista. Sytytetddn yhdessi into ja kipiné kavella!
Kampanjan suojelijana toimiin tasavallan presidentti Sauli Niinisto.

Joukkueemme nimi on Kévelykipiné, Kajaanin Latu ry ja
joukkuekoodi: Kajaanig7o.

https://www.kajaaninlatu.fi/kavelykipina/

Pyoriilyn kilometrikisa

Kajaanin Latu ry on jilleen mukana kesin 2021 pyoriilyn kilometrikisassa.

Kisa on leikkimielinen kisa, mutta tdhén osallistumalla voit seurata kuinka paljon kesin
aikana on tullut pyorailtya.

Kilometrikisaa poljetaan 1.5.-22.9 ja suositeltavaa on merkita kilometrit lenkin jalkeen,
niin pysyy ajetut kilometrit ajantasalla.
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Joukkueemme osallistumiskoodi on Kajlatuz2o021.

Huomaathan, etti myos yhteislenkit maanantaisin klo 18 jatkuvat
normaalisti, lisdtietoja alla olevan linkin kautta.

https://www.kajaaninlatu.fi/pyoraily/

Savo-Karjalan latualueen retki
Hiidenporttiin su 8.8.2021

Kajaanin Latu jarjestdd mahdollisuuden yhteiskuljetukseen Kajaanista Hiidenporttiin.
Liht6 Kajaanista 8.8.2021 klo 08:00 ja paluu Kajaaniin n. klo 18:00.

Sitovat ilmoittautumiset 07.07.2021 mennessi ilmoittautumislomakkeen
kautta https://www.kajaaninlatu.fi/savo-karjalan-latualueen-retki-
hiidenporttiin-su-08-08-2021/ tai puh. 045101 6220.

Kajaanin Latu tarjoaa jisenille kuljetuksen ja ruokailun Palolammilla.

Kokoontuminen ja retkiohjelma Hiidenportissa 08.08.2021 klo 10:00

Palolammin ldhtépaikalla kuulemme tarinaa Hiidenportista
+ Eeva Pulkkinen, Metsihallitus

Iso ryhmai jaetaan pienempiin ryhmiin jotka kiertavit kohteissa, opastusta n. 10
minuuttia/kohde

« Konstan Pylkkero, Hannu Viayrynen kertoo tarinoita Pylkkerén maisemista

+ Eeva Pulkkinen / Kerttu Hirkonen Metsihallitukselta (Ari Meriruoko)
kertoo tarinoita luonnosta

e Aarno — Tarinoita hiidesta

o Juhani — retkeilymahdollisuudet Hiidenportissa

« Elina, haitari soi joko laht6/paluupaikalla tai laavulla

Reittivaihtoehdot: (huom. omat evaat)
Hiidenkierros 5 km tai 3 km

« Joko Porttilammen laavulle 5 km tai lyhyempi ilman Porttilammen laavua 3 km
o Taukopaikat: Porttilammen laavu (makkaranpaistomahdollisuus)

» Kovasinvaara (ei tulipaikkaa)

o Haitarimusiikkia

Kitulankierros 10 km

o Taukopaikat: Porttilammen laavu, Kitulanlammen laavu +Kovasinvaara (ei
tulipaikkaa)

Paluu Palolammilla viimeistidan klo 15:00
Keitto, kahvit ja pulla tai pannaria

« Tipasojan kyldyhdistyksen kokkaamana (maksuton Kajaanin Ladun jdsenille, muille
13 euroa)

Lisiitietoja Hiidenportista: https://www.luontoon.fi/hiidenportti

Kajaanin Latu toivottaa aktiivista kesaa!
Pentti & Kirsi & Ville
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