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o Kajaanin Latu Facebookissa * geokatkennan alkeiskurssi

Aurinko selkaa
taputtaa, alkakaa
ulos jo laputtaa!

Huhtikuussa kadnnetiin katse
hiljalleen kohti kesiaa, silla
agendalta loytyy seki pyoriilyilta
etti geokitkennin peruskurssi.

Geokiitkoily kiinnostaa myos
nuoria! Jos taloudessasi majailee
ulkoilua vieroksuva teini, niin
kokeilepa titi. Ennakkotietona
kerrottakoon, ettia toukokuussa
jirjestetiin myos hieman
salaperidinen mysteeriratkonnan

alkeiskurssi geokitkoilyn
harrastajille.
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PYORAILY

Pyorafixin yrittdja Vesa Kovalainen esittelee Kajaanin Ladun jasenille kevaan uudet

pyoramallit liikkeessddn Vaindmaoisenkatu 15:ssi 11.4. klo 17-19. Esilld malleja
maastopyoristi erilaisiin sihkoavusteisiin pyoriin. Paikalla myos Kajaanin Ladun
maastopyoraohjaaja Jukka Kuusela.

Tervetuloa kysymaan pyorailysta ja reiteista yms. pyoriilyyn liittyvisté asioista. Tule
mukaan myo6s kertomaan minkalaista toimintaa Kajaanin Ladun toivotaan pyorailyyn
liittyen jarjestavin tulevana kesana!

Ja maastopyorailijoiden maanantain yhteislenkit jatkuvat lapi huhtikuun. Lahdot
maanantai-iltaisin klo 18 Raatihuoneentorilta. Lue lisaa...

GEOKATKENTA

Geokatkoily on mukava koko perheen harrastus, jossa yhdistyy jannittdva aarteenetsinta,
liikunnallinen maasto- ja kaupunkisuunnistus ja jopa haastavat aivopahkinat.
Geokatkoilya voi nykyisin harrastaa helposti ja edullisesti dlypuhelimella. Geokatkoily ei
katso aikaa; sitd voit harrastaa silloin kuin se sinulle itsellesi parhaiten sopii. Geokatkoilyn
paivakurssilla opetellaan aloittamaan harrastus ja kiydaan lapi perusteita geokitkajen
etsimisessd. Aiempaa kokemusta geokiatkailysta ei tarvitse olla. Katso koko kurssiohjelma
taalta.

Kurssi on maksuton ja avoin kaikille geokatkoilysta kiinnostuneille. Kurssin kouluttajina
toimivat geokatkoilyn aktiiviharrastajat Marjut Kinnunen ja Arja Murtomaéki. Ota kurssille
mukaan oma dlypuhelin. Ilmoittautumisen yhteydessa ilmoita puhelimesi merkki ja malli,
niin kouluttajat varmistavat etukiteen mikéa ohjelma soveltuu parhaiten juuri sinun
alypuhelimeesi katkoilya varten.

Paikka: Vimpelin urheilukeskuksen kahvio, Kuntokatu 13, Kajaani
Ilmoittautumiset: pe 13.4. mennessa sahkopostilla info@kajaaninlatu.fi tai puhelimella

045 101 6220

Tule rohkeasti mukaan kurssille vaikka koko perheen voimin.

MELONTA

Melontajaoston kokoonpano v. 2018: Juha Karppinen, Leena Vuorenmaa, Hannu
Seppianen, Harri Smedberg ja Markku Réisdnen. Melonnan vastuuvetidjana toimii Merja
Leinonen.
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MUUTA

Yhdistys piti sadntomaaraisen kevatkokouksensa viime viikon keskiviikkona ja kokouksen
yhteydessa yhdistyksen puheenjohtaja Kirsi Kilpelaiselle luovutettiin Suomen Ladun
hopeinen ansiomitali tunnustuksena retkeilyharrastuksen ja yhdistyksen hyvéksi tehdysta
tyosta.

Vuonna 2018 Kajaanin Ladun johtokunnan muita jisenid ja samalla lajivastuuhenkil6ita
ovat Pentti Heikkinen (varapuheenjohtaja, lumikenkaiily), Leila Vaharautio (sihteeri,
hiihto), Jukka Kuusela (pyoraily), Antti Kingelin (retkeily), Merja Leinonen (melonta) seka
Titta Tapaninen (tiedotus).

Aurinkoisia kevatretkia toivottavat

Kirsi & Titta
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